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Qéllimi i studimit tim éshté pér té paré nésé ndikojné strategjité e pérdorura dhe proceset e
motivimit nga nxénésit né té nxéné né ngritjen e pérformancés akademike. Pra, pér té paré se
si motivimi i té mésuarit éshté i lidhur ngushté me besimin e té mésuarit, dhe me strategjité e

té mésuarit.

Kapitulli |
Hyrje

Suksesi né arsim, i shtyné studentét jo vetém té disponojné aftésité njohése té nevojshme,
ata gjithashtu duhet té kené déshiré ose motivim pér té mésuar (Matos, Lens, & Vansteenkiste,
2007). Edukimi ka njé réndési té jashtézakonshme, mé shumé se kurré mé paré né histori. Pér
té pasur sukses né arsim, studentét jo vetém qgé duhet té disponojné aftésité njohése té
nevojshme, ata gjithashtu duhet té kené déshiré ose motivim pér té mésuar. Kjo éshté arsyeja
pse mésuesit, psikologét arsimoré dhe studiuesit njohén dobiné e identifikimit té shtigjeve
efektive pér t€ promovuar motivimin adaptues té nxénésve dhe géllimet e arritjeve né klasa.
Réndésia pér studentét pér zhvillimin e ményrave té té menduarit dhe strategjive qé mund t'i
ndihmojné ata té pérpunojné informacione, té planifikojné aktivitete studimore, t€ monitorojné
vémendjen e tyre dhe té mbajné njé motiv pér té mésuar.

Shqgyrtim i literatures-perspektiva teorike

Orientimi i géllimit éshté konceptuar si ményra té ndryshme gé njé individ mund té
adoptojé né ndjekjen e géllimeve dhe kompetencave né situata té arritjeve. Eshté njé orientim
motivues i cili mund té ndikojé né sjelljen e tyre mésimore me kalimin e kohés. Besohet se kéto
synime do té nxisin modelet e tyre té pérgjigjes ndaj detyrave specifike dhe kané pérdorur njé
kornizé trichotomous né studimin e tyre, ku ata e ndajné orientimin e géllimit né tre dimensione

té ndryshme, pérkatésisht mjeshtéri, performanca dhe orientimi i synimit. Sa i pérket kontekstit



kosovar, motivimi, si proces pérvec pikave té cekura mé paré, mund té stimululohet edhe nga
mésuesit, dhe nxénésit arrijné rezultate té kénagshme dhe té realizueshme né géllimet pér arritje.
Nga studimi qé kreu vuri re se motivimi éshté faktor i réndésishém i jetés shkollore dhe pjesé e
secilit nxénés. Detyra e mésuesit &shté té inkuadrojé e té ruajé individualitetin e nxénésit. Faktor
tjetér i réndésishém pér motivimin éshté edhe mésuesi, sjellja e tij né klasé por jo vetém, sepse
figura e mésuesit pér nxénésit ka réndési té madhe. Faktor tjetér jané metodat, teknikat dhe
strategjité qé i pérdor mésuesi pér té stimuluar nxénésit. Mjedisi fizik poashtu ka réndési né
motivimin e nxénésve sepse ju krijon kénagési dhe déshiré pér té kaluar njé pjesé té

konsiderueshme té dités né shkollé.

Korniza teorike

Motivimi i brendshém dhe arritja akademike konsiderohen pasoja pozitive dhe negative
né géllimet e arritjes, né varési té karakteristikave té tyre. Njé kornizé teorike 2 x 2 nga njé
perspektivé njohése sociale u shpjegua nga Elliot dhe Murayama. Njé model gé pérfshinte
pérvojen aktive té té mésuarit dhe si pasojé motivimin e brendshém dhe arritjen akademike té
géllimeve té arritjes. Dy procedura té modelimit té ekuacioneve strukturore dhané prova qé
treguan efektet parashikuese té pérvojés mésimore aktive dhe géllimet e zotérimit né motivimin e
brendshém. Né arritjet akademike u ndikua motivimi i brendshém, géllimet e gasjes ndaj
pérformancés dhe pérvoja aktive e té mésuarit. Pérvoja aktive e t&€ mésuarit shérbeu gjithashtu si

njé antecedent i katér llojeve té géllimeve té arritjes.

Pyetjet hulumtuese té kétij studimi jané:

1. A ndikojné strategjité e té mésuarit né rritjen e pérformancés akademike té nxénésve?
2. A ndikon motivimi i nxénésve né rritjen e pérformancés akademike?
3. Cila éshté ndérlidhja né me té strategjive té t€ mésuarit, pérformances akademike dhe

motivimit pér ngritje akademike?

Hipotezat tregojné se:

1. Strategjité e té mésuarit té nxénésve ndikojné né rritjen e pérformancés akademike té



nxenesve.
2. Motivimi poashtu ndikon né ngritjen e pérformances akademike.
3. Ekziston njé ndérlidhje pozitive né mes té strategjive té té mésuarit, pérformances

akademike dhe motivimit pér ngritje akademike.

Kapitulli 11

Metodologjia

Mostér e kétij stdudimi ishin 320 nxénés té shkollave t& mesme té uléta, né fshatin Zym,
Gjonaj dhe Krajk té rajonit té Hasit, komuna e Prizrenit (arsyeja e pérzgjedhjes sé tri shkollave té
ndryshme ka té béjé me numrin e vogél té nxénésve). Pérzgjedhja e tyre éshté béré pérmes
metodés probabilitare, rastésore. Studimi ishte kuantitativ dhe té dhénat jané analizuar me
Paketén Statistikore pér Shkenca Sociale-SPSS. Pjesémarrésit e pérfshiré ishin nga klasa e

gjashté deri né té néntén té té dy gjinive té cilét jané zgjedhur rastésisht né secilén klaseé.

Sa i pérket matjeve jané pérdorur tre pyetésor, duke pérfshiré edhe té dhénat
demografike. Pyetésori pér strategjité e té mésuarit, proceset e motivimit dhe pérformancén
akademike. (Pyetésori i strategjive té t& nxénit; McConnell, 2020; Pyetésori i Vlerésimit té
Aftésive té Studimit (Houston University; Pyetésori pér pérformancén akademike).

Kapitulli 111

Rezultatet

Rezultatet kané té bé&jné me identifikimin qé né bazé té analizés regresionale (Adj.
R2=.029, p=.001" ) strategjité e té mésuarit dhe proceset e motivimit (Adj. R?=.174, p=<.001°
),jané ndér shkaget kryesore té ngritjes sé pérformancés akademike. Sa i pérket ndérlidhjes né
mes té variablave, rezultatet korrelacionale treguan gé, pérformanca akademike ka korrelacion
negativ me strategjité e té mésuarit (r=-.178, p=0.001), dhe korrelacion pozitiv me proceset
motivuese (r=.420, p=0.001). Ndérsa, proceset e motivimit kané shfaqur ndérlidhje signifikante

pozitive me strategjité e té mésuarit (r=.267, p=0.001).



Diskutim

Né kété studim, pérgendrimi kryesor ndaj nxénésve éshté pér té paré se si motivimi i té
mésuarit éshté i lidhur ngushté me besimin e té mésuarit, dhe me strategjité e té mésuarit. Duke u
bazuar né hulumtimet e méparshme, tek secili nxénés éshté veérejtur ndérlidhje né mes té

strategjive dhe motivimit, né ményré gé té ngrisin pérformancén akademike.

Implikime dhe rekomandime

Bazuar né studime té shumta (Ong, 2014), studimi mund té shérbejé si njé udhézues pér
programin mésimor té institucionit té arsimit té larté, qé pérfshin njé gasje té thellé té té mésuarit
drejt krijimit t€ njé ekonomie té bazuar né dije. Mundésia gé studentét té pérgéndrohen né
pérpjekje, i lejon ata té pérdorin strategji té pérshtatshme, zgjedhje qé jané sfiduese dhe térhegése
si dhe zhvillim i njé orientimi pozitiv drejt té mésuarit. Kontributi pér synimin e cilésisé sé
arsimit vjen gjithmoné si gatishméri dhe motivim nga ana e mésimdhénésve pér avancim té
njohurive dhe shkathtésive té nxénésve. Nxitja e mésimdhénésve pér ulje té vémendjés né

krahasimin shogéror, nuk garanton kufizim té pérformancés pér orientim té métutjeshém.

Bazuar né rezultatet e studimit toné&, rekomandohet ndihmé nga secili individ gé nxénési
ndihet miré pasigé, pa ndihmén motivuese té jashtme si nga ana e mésimdhénésve,
bashkémoshataréve si dhe prindérve gé jané fugizim i pérformancés akademike dhe déshirés pér
arritje, nuk mund té€ themi se fémijét mund t’ia dalin mbané vetém. Pra duke i pérfshiré té gjithé,
me mund dhe puné té pandalshme do té jemi t€ afté t€ arrijmé t’1 plotésoymé éndrrat dhe déshirat
gé i kemi pér njé té ardhme sa mé té ndritur. Nxénésit duhet té besojné se ata kané nevojé pér
motivim dhe strategji t€ ndryshme mésimore pér t’i ndihmuar vetévetés né ngritje té

pérformancés.



